
Im Zentrum dieser Zusammenstellung stehen Raik’s einzigartige Schaubilder, durch die er 

die verschiedenen Themen anschaulich und einfach visualisiert. 

Sie ersetzen jedoch nicht die Vorträge (!), sondern dienen als Hilfe dazu. 

Für Menschen mit Eigenverantwortung (d.h. junge Paare, junge Eltern, engagierte 

Grosseltern, Lehrer, Erzieher, Pädagogen), die verstanden haben, dass unsere Art des 

Umgangs mit Kindern und deren Bildung der Schlüssel ist zur positiven Veränderung 

der heutigen Gesellschaft. 

Nicht geeignet für unbewusste Menschen, denen die Zukunft (unserer Kinder) egal ist oder die 

glauben, dass positive und nachhaltige Veränderungen (in der Welt) nicht mehr möglich sind. 
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Haftungsausschluss: 

Die Inhalte auf diesen Seiten dienen als Anregung und Impulsgeber für eigene 

Recherchen. Das dargebotene Wissen erhebt keinen Anspruch auf absolute Wahrheit 

und möchte in keiner Weise bestimmte Menschen, Wesen oder Gruppierungen 

verurteilen oder in sonstiger Art und Weise diskriminieren. 

Das Wissen dient ausschließlich als Unterstützung im individuellen Erkenntnis- und 

Aufwachprozess. Jeder trägt selbst Verantwortung dafür, was er oder sie mit diesen 

Informationen anfängt. 

Sie sind auch lediglich als zusätzliche Gesundheitsinformationen zu betrachten und 

ersetzen keine medizinischen Ratschläge von Ärzten oder Therapeuten. 
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4.00 Über Raik Garve 
Raik Garve ist Arzt, Privat- und Bewusstseinsforscher, Co-

Buchautor (Buch: KREBS – Chance oder Finale) und seit 

2005 Gesundheitslehrer in der Erwachsenenbildung. Er 

versteht sich auch als „Informations-Mediziner“ und 

Brückenbauer. Darüber hinaus war er 15 Jahre lang 

Dozent in der Ausbildung von Heilpraktikern. Regelmäßig 

hält er Vorträge, Seminare und Online-Seminare zu 

Themen der Natur- und Ganzheitsmedizin, Spiritualität, 

Menschheitsgeschichte sowie Traumata, Entwicklungs-, 

Paar- und Bindungspsychologie. 

Seit 2022 betreibt er zu all diesen Themen eine umfangreiche Online-Bildungsakademie 

(raikgarve.com). 

Das Ziel seiner Arbeit ist, all diese Erkenntnisse in einem für jeden Menschen leicht 

nachvollziehbaren und praktisch im Alltag umsetzbaren Konzept zusammenzuführen, so 

dass jeder sein Leben selbst bewußt gestalten und zum Experten für seine eigene 

Gesundheit werden kann. 

 

 

„Wir befinden uns hier in einer bindungs- und entwicklungstraumatisierten 
Kindergesellschaft, die befallen ist von einem Gedankenvirus des 

Materialismus und Atheismus.“ 

„Jeder Mensch dient im Ausmaß seines Verstehens 
(wie die Welt funktioniert, Gesetzmäßigkeiten usw.) 

sich selbst (seinem Wesen) 
und im Ausmaß seines Nicht-Verstehens anderen, die mehr verstehen.“ 

„Die meisten Menschen denken leider nicht, 
sondern plappern nur nach.“ 

„Wenn das Alltagsbewusstsein nur im „Überlebensmodus“ funktioniert, 
d.h. das Denken nur nach Strategien sucht, die künstlich erzeugten 
Konsumwünsche (z.B. Erwerb von Statussymbolen: Haus, Auto, Urlaub) 
zu befriedigen, dann bleiben nur wenig Zeit und Kapazitäten übrig, 

wichtige Fragen des Lebens zu ergründen: z.B. Wer bin ich? 
Was ist der tiefere Sinn meines Lebens? 

Wie kann ich erfüllt und glücklich sein und leben?...“ 
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Im nachfolgenden Video nehme ich dich mit auf eine private Reise: 

1. Wer bin ich und was hat mich besonders geprägt? 

2. Wie sehe ich die Welt und was treibt mich bei meiner Arbeit an? 

3. Welche Vision habe ich für die Zukunft? 

Lass dich durch diese Einblicke in mein eigenes Leben inspirieren! 

Nur gemeinsam können wir eine lebenswerte Zukunft für unsere Kinder und deren 

Nachfahren erschaffen. 

Lasst uns also jetzt gemeinsam damit beginnen! 

 
32:57 | Dezember 2020 

 

 

  

4.00 

https://raikgarve.de/ueber-mich/
Videos/4.00_Raik%20Garve_Über%20mich%20-%20Dez%202020.mp4
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Inzwischen hat Raik mehrere augenöffnende Bücher geschrieben: 

   
 Buchreihe für Erwachsene: Softcover A5 Familienbuchreihe: Hardcover A4 

https://raikgarve.de/shop/ 

 

 

Links und Kanäle 
 

   
 https://raikgarve.de/ https://raikgarve.com/ 

 

Telegram 
https://t.me/Gesundheitslehrer 

 
Youtube 
https://www.youtube.com/@RaikGarveDeinGesundheitslehrer 

 
Instagram 
https://www.instagram.com/raik_garve_gesundheitslehrer/ 

 
Facebook 
https://www.facebook.com/DeinGesundheitslehrer/ 

 
Tiktok 
https://www.tiktok.com/@raikgarve_akademie 
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4.01 Kinder sind unsere Zukunft 
Wieso die Kindererziehung entscheidend für unsere Zukunft ist? 

 
02:45 | Einleitung 

Kinder sind unsere Zukunft – Dieser Satz ist nicht wirklich schwer zu verstehen und doch 

liegt in ihm der Schlüssel verborgen, mit dem die Menschheit schon sehr bald in ein 

Goldenes Zeitalter gelangen könnte. 

Der tatsächliche Reifegrad einer Zivilisation zeigt sich am deutlichsten an deren Umgang 

mit ihren jüngsten und verletzbarsten Mitgliedern. Denn es macht einen riesigen 

Unterschied, ob Kinder in einer permanenten Atmosphäre der Angst aufwachsen, die 

geprägt ist von Belohnungs- und Bestrafungsmassnahmen oder aber ob sie sich in 

ihrem eigenen Tempo kreativ entfalten und so ihre ureigenen Potentiale und Talente 

ohne Zwang oder Druck von aussen ungestört entwickeln dürfen. 

  

 

 

4.01 

https://raikgarve.de/kinder-sind-unsere-zukunft/
Videos/4.01_Kinder%20sind%20unsere%20Zukunft_Intro.mp4
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Renommierte Experten sind sich schon lange 

darüber einig, dass das klassische Konzept der 

Erziehung – also die bewusste Formung von 

Kindern in Krippen, Kindergärten, Vorschulen, 

Schulen und auch im Elternhaus – ein Akt der 

Gewalt und Demütigung gegenüber den 

Kinderseelen ist. Diese Methoden stammen 

noch aus der Frühphase der Industriali-sierung 

aus dem 19. Jahrhundert und wurden dazu verwendet, um mit Hilfe von Erkenntnissen 

der Massenpsychologie und Massenkonditionierung Menschen frühzeitig in ihrer 

Entwicklung zu angepassten, innerlich gebrochenen und gefühlskalten Pflichterfüllern, 

Arbeitern, Soldaten und Konsumsklaven abzurichten. 

Und genau dieses Erbe in Form von so genannten traditionellen Erziehungskonzepten 

und Verhaltensmustern tragen wir alle mehr oder weniger deutlich ausgeprägt selbst 

noch im 21. Jahrhundert mit uns herum. Der Schlüssel zu einer grundlegenden 

Veränderung unserer bestehenden Gesellschaftsordnung sind deshalb die 

generationsübergreifenden Bildungs- und Erziehungsprozesse. Wer sie kontrolliert, 

beziehungsweise beherrscht, kann damit viel Leid aber ebenso auch viel Glück innerhalb 

des menschlichen Zusammenlebens erschaffen. Deshalb ist es auch heute wichtiger als 

jemals zuvor, die Verantwortung für das Aufwachsen und die Bildung der nachfolgenden 

Generationen aus den Händen anonymer Institutionen und Machthaber zurück in die 

Hände der Familien und Gemeinschaften zu legen. 

  

Das hierfür notwendige Grundlagenwissen über Themen wie Natürliche Geburt, 

Ganzheitliche Bildung, Eltern-Kind-Bindung und Erziehungsgeheimnisse indigener 

Kulturen stelle ich dir auf meiner Seite in Form von umfangreichen und kostenlosen 

Online-Seminaren gerne zur Verfügung. 
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4.02 Vom Schöpfer zum Sklaven 
Wie das heutige System unsere Kinder zerstört und was wir dagegen tun 

können 

Ein dringender Weckruf an Eltern, Erzieher und Pädagogen 

1:31:38 | Webinar 

Normopathie ist im Kern die Natur- und 

Selbstentfremdung des modernen 

westlichen Menschen. Diese ist geprägt 

von einer zwanghaften Anpassung 

(=Gleichmacherei) an kranke gesell-

schaftliche Verhältnisse aus Angst vor 

Ablehnung und sozialer Ausgrenzung. Als 

Folge davon laufen viele Menschen 

bioroboterhaft irgendwelchen gesellschaftlichen Autoritäten blind hinterher und geben 

dabei ihre göttliche Individualität und ihr Gewissen zu Gunsten des sozialen 

Gruppenzwangs völlig auf. 

Die Extremform dieser als Geisteskrankheit definierten Persönlichkeitsstörung sind 

dann Soldaten, die auf Befehl und ohne Skrupel andere Menschen töten. Wenn wir in 

ein Goldenes Zeitalter gelangen wollen, so müssen wir endlich diesen Teufelskreis der 

Normopathie durchbrechen, denn die wahren Wachstumsengpässe liegen heute v.a. im 

geistig-psychischen Bereich. Hierzu zählen nicht verarbeitete Bindungstraumata aus der 

Kindheit und eine daraus resultierende Unreife, Gefühlspanzerung und 

Empathielosigkeit als spätere Erwachsene. Der Schlüssel ins Goldene Zeitalter besteht 

aus insgesamt 4 einfachen Schritten, wobei unsere Kinder und unser Umgang mit ihnen 

hier die entscheidende Rolle spielen. Eine positive Veränderung der gesellschaftlichen 

Verhältnisse ist möglich, allerdings müssen wir hierzu erst einmal in unserem eigenen 

Innenleben aufräumen. Was es damit konkret auf sich hat, erfährst Du in aller 

Ausführlichkeit im Online-Seminar. 

 

4.02 

Videos/4.02_Vom%20Schöpfer%20zum%20Sklaven.mp4
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„Jeder von uns hat unglaubliches Potential! 

Aber wenn ein Fisch daran gemessen wird, 

wie gut er auf einem Baum klettern kann, 

wird er immer denken, er wäre dumm.“ 
Albert Einstein 
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Falscher Umgang mit Kindern 
Was falsch läuft im Umgang mit unseren Kindern 

4.03 Warum sich der westliche Erziehungsstil in einer 

fatalen Sackgasse befindet 
Die tieferen Ursachen für die heutige Entfremdung von unserer 

Menschlichkeit 

27:18 | Kurzversion 

Renommierte Experten wie der 

Kindheitsforscher Michael Hüter sind der 

Meinung, das klassische Konzept der 

Erziehung – also die bewusste Formung 

von Kindern in Kindergärten, Schulen 

und auch im Elternhaus – sei ein Akt der 

Gewalt und Demütigung. In der Tat 

erliegen wir mit unserem Erziehungsstil 

einem massiven historischen und gesellschaftlichen Trugschluss: Die ständig neu 

erzählte und propagierte westliche These „Früher erging es Kindern so schlecht“ ist 

erwiesenermaßen eine Lüge. 

Und genau diese Lüge dient dazu, die gegenwärtigen Unterwerfungen, Machtmiss-

bräuche und Misshandlungen an Mädchen und Jungen zu relativieren, ja sogar zu 

rechtfertigen. Schaut man sich einmal die Pfeiler des modernen westlichen 

Erziehungsmodells etwas genauer an, so sind deren Ursprünge oft mehr als fragwürdig. 

Stattdessen können wir unseren Mädchen und Knaben vor allem durch eine tiefgehende 

Beziehung zu ihnen das Beste für ihr Leben schenken. Sie beoachten unser Verhalten 

ganz genau und ahmen es nach. Sie sehen von ganz alleine, welche Grenzen und Regeln 

es im Familiensystem oder auch in anderen Teilen der Gesellschaft gibt und halten sich 

daran, weil sie dazugehören möchten. Wer sich von Anfang an geliebt und angenommen 

fühlt und viel Zeit mit seinen Eltern verbringen kann, hat die allerbesten 

Voraussetzungen für eine gesunde seelische, geistige und körperliche Entwicklung sowie 

ein langes glückliches Leben. Jedes Mädchen und jeder Knabe ist gut, wenn wir sie gut 

sein lassen. Wir brauchen nicht das Klima oder die Natur zu retten, sondern wir müssen 

vor allem die hohe Entfremdung von unserer eigenen menschlichen Natur beenden! 

In diesem Online-Seminar wirst Du u.a. lernen, auf welchen drei Eckpfeilern die 

westliche Erziehung hauptsächlich basiert, woher die modernen Erziehungsratschläge 

stammen, was genau deren eigentliches Kernproblem ist, welche fatalen Auswirkungen 

die Weggabe in die Fremdbetreuung in Kinderkrippen sowie Kindergärten auf die 

spätere Entwicklung haben und was genau die vier schlimmsten Erziehungsstile für 

jedes Mädchen oder jeden Jungen sind. 

  

4.03 

Videos/4.03_Unsere%20Erziehung%20in%20der%20Sackgasse%20-%20KURZVERSION%20-%20Juli.mp4
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4.04 Wie das heutige Schulsystem unsere Kinder zu 

Sklaven abrichtet 
Der unsichtbare Lehrplan zur Erschaffung von angepassen Pflichterfüllern 

26:06 | Kurzversion 

Meists können sie es kaum erwarten: 

Endlich in die Schule gehen! Das Ritual 

der Einschulung ist vielerorts mit 

positiven Erlebnissen verknüpft und 

signalisiert gleichzeitig auch den Beginn 

eines neuen Lebensabschnittes. Doch 

dann schlägt bei der überwiegenden 

Mehrzahl der Schüler die anfängliche 

Neugierde und Begeisterung für die neue Erlebniswelt namens Schule bereits nach 

wenigen Jahren ins völlige Gegenteil um. Woran kann das liegen? 

Liegt es vielleicht an den wenig motivierenden Lehrern? Oder sind es eher die 

Lehrinhalte, die für die eine oder den anderen uninteressant, sogar langweilig sind? Gibt 

es Konflikte mit Lehrern oder Mitschülern? Ist es der 2ewige Zwang, jeden Tag entgegen 

der eigenen biologischen Uhr viel zu früh aufstehen zu müssen? 

Oder aber läuft auch im Schulsystem für viele nicht gleich erkennbar eine völlig andere 

Agenda, gegen die sich die Kinder innerlich und intuitiv zu wehren versuchen? Und falls 

ja, worin genau könnte dieser unsichtbare Lehrplan, der den überwiegenden Teil der 

Schüler bereits nach wenigen Jahren der Zwangsbeschulung in einen chronischen 

Zustand der Gleichgültigkeit und Lustlosigkeit versetzt, bestehen? Ausführliche 

Antworten auf diese Fragen erhältst Du im nebenstehenden Online-Seminar. 

 

4.04 

Videos/4.04_Wie%20das%20heutige%20Schulsystem%20unsere%20Kinder%20zu%20Sklaven%20abrichtet.mp4


Raik Garve  │  Arbeitsbuch-Schaubilder  │  4 Kinder sind unsere Zukunft 

klarheit-schaffen.ch  |  14.06.2026  RL  |  Seite 54/149 

 

 

 

 

 

 

 

  



Raik Garve  │  Arbeitsbuch-Schaubilder  │  4 Kinder sind unsere Zukunft 

klarheit-schaffen.ch  |  14.06.2026  RL  |  Seite 55/149 

 

 

 

 

 

 

 

  



Raik Garve  │  Arbeitsbuch-Schaubilder  │  4 Kinder sind unsere Zukunft 

klarheit-schaffen.ch  |  14.06.2026  RL  |  Seite 56/149 

 

 

 

 

 

 

 

  



Raik Garve  │  Arbeitsbuch-Schaubilder  │  4 Kinder sind unsere Zukunft 

klarheit-schaffen.ch  |  14.06.2026  RL  |  Seite 57/149 

 

 

 

 

 

 

 

  



Raik Garve  │  Arbeitsbuch-Schaubilder  │  4 Kinder sind unsere Zukunft 

klarheit-schaffen.ch  |  14.06.2026  RL  |  Seite 58/149 

 

 

 

 

 

 

 

  



Raik Garve  │  Arbeitsbuch-Schaubilder  │  4 Kinder sind unsere Zukunft 

klarheit-schaffen.ch  |  14.06.2026  RL  |  Seite 59/149 

 

 

 

 

 

 

 

  



Raik Garve  │  Arbeitsbuch-Schaubilder  │  4 Kinder sind unsere Zukunft 

klarheit-schaffen.ch  |  14.06.2026  RL  |  Seite 60/149 

 

 

 

 

 

  



Raik Garve  │  Arbeitsbuch-Schaubilder  │  4 Kinder sind unsere Zukunft 

klarheit-schaffen.ch  |  14.06.2026  RL  |  Seite 61/149 

Guter Umgang mit Kindern 
Wie wir besser mit unseren Kindern umgehen können 

4.05 Die Schule der Zukunft 
Was am heutigen Schulsystem völlig verkehrt läuft und mit welchen 10 

einfachen Lösungen wir es im Sinne der Kinder sofort besser machen 

können – Ein inspirierender Appell an bewusste Eltern, Erzieher und 

Pädagogen 

1:41:54 | Webinar 

Das moderne westliche Bildungs- und 

Erziehungssystem entstand im 

ausgehenden 19. Jahrhundert parallel zur 

Industrialisierung und zwar im Sinne der 

Herrschenden, um eine möglichst 

homogene und folgsame Arbeiterschaft, 

leidenschaftslose Pflichterfüller (z.B. 

Soldaten) und Konsumenten für das 

zinsbasierte Wirtschafts- und Schuld-geldsystem millionenfach heranzuzüchten. 

Gemäß dieser Sichtweise war das bisherige Schul- und Bildungssystem leider ein voller 

Erfolg! 

Was vielen Menschen aber immer noch nicht klar ist: Mit der Schulbildung wird den 

heranwachsenden Kindern und Jugendlichen subtil auch ein ganz bestimmtes Welt- und 

Menschenbild sowie auch ein normiertes Verhaltenskorsett vermittelt, welche wiederum 

die Grundlage für die individuellen Entscheidungen und Handlungen im späteren Leben 

bilden. 

So sollte es dann auch nicht verwundern, dass am Ende einer typischen „Schulkarriere“ 

hauptsächlich angepasste, leidenschaftslose Pflichterfüller bzw. „Systemlinge“ heraus-

kommen, die sich immer noch im passiven Erfüllungs- und Erledigungsmodus der 

Zwangsbeschulung befinden und dabei getragen werden von einer weit verbreiteten 

Fehlerangst, Lustlosigkeit und mangelnder (innerer) Motivation fürs eigene Handeln. 

Auf diese Weise wird das individuelle Genie bei vielen Kindern und Jugendlichen 

weitestgehend zerstört oder aber in seinen Ausdrucksmöglichkeiten stark 

eingeschränkt.  

Mittlerweile erkennen dies Gott sei dank auch immer mehr Eltern und Lehrer und fragen 

sich daher völlig zu Recht, wie ein Schul- und Bildungssystem neu organisiert und 

strukturiert werden kann und müsste, damit es im Sinne der Kinder arbeitet und deren 

angeborene Lernbegeisterung und Neugierde aufs Leben erhält und sogar noch weiter 

fördert. 
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Auch ich habe mir hierzu in den letzten Jahren aufgrund meiner gesammelten 

Erfahrungen im Bereich der Erwachsenenbildung und zahllosen Gesprächen mit Eltern 

viele Gedanken gemacht und ein entsprechend ganzheitliches Gesamtkonzept in Form 

eines Online-Video-Seminars zum Thema „Die Schule der Zukunft“ erarbeitet, in dem es 

darum geht, die zentralen menschlichen Bedürfnisse nach Bindung und 

Selbstbestimmung wieder in den Mittelpunkt der Aufmerksamkeit zu stellen. 
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„Jeder von uns hat unglaubliches Potential! 

Aber wenn ein Fisch daran gemessen wird, 

wie gut er auf einem Baum klettern kann, 

wird er immer denken, er wäre dumm.“ 
Albert Einstein 
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4.06 Die bindungsbasierte Kinder-Entwicklung 
Was Kinder wirklich von uns brauchen, um ihr volles Potential entfalten zu 

können 

31:12 | Kurzversion 

Was genau brauchen unsere Kinder 

wirklich, um ihr volles Potential 

entwickeln zu können? Viele der 

derzeitigen Erziehungskonzepte werden 

den natürlichen Bedürfnissen von 

Kindern nicht gerecht. Um unseren 

Kindern das geben zu können, was sie 

auch brauchen, ist es zunächst 

notwendig, dass wir aus entwicklungsbiologischer Sichtweise ihr Verhalten von innen 

heraus verstehen lernen. Denn die in Jahrhunderttausenden der menschlichen Evolution 

entstandenen Funktionen bilden immer noch die entscheidende Grundlage für eine 

gesunde Kinderentwicklung. 

Deshalb ist es  gut, wenn wir diese biologischen Grundlagen auch genau kennen. Aus 

ihnen lassen sich praktisch alle Verhaltensweisen und somit auch alle 

Verhaltensprobleme und Entwicklungsblockaden nachvollziehbar und schlüssig erklären. 

Die Kenntnis dieser einfachen Spielregeln bietet einen unschätzbaren Vorteil gegenüber 

allen Erziehungsmethoden, die nur irgendwelche Techniken zur äußeren 

Verhaltensänderung der Kinder zur Verfügung stellen. Indem wir lernen, die 

Beweggründe des Kindes von innen heraus zu verstehen, erfahren wir damit auch 

gleichzeitig sehr viel über uns selbst. Denn unser Verhalten als Erwachsene folgt 

denselben alten Mustern, nur dass wir uns auf einer anderen Entwicklungsstufe als 

unsere Kinder befinden. 
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4.07 Wie wir unsere Kinder liebevoll begleiten können 
Erziehungsweisheiten indigener Kulturen 

33:16 | Kurzversion 

Wir leben heute in einer Welt, in der ein 

pädagogisches Überangebot zur 

„richtigen“ Art der Kindererziehung zur 

allgemeinen Norm geworden ist. Obwohl 

wir glauben zu wissen, wie ein 

vernünftiger Umgang mit unseren 

Kindern auszusehen hat, sprechen die 

Ergebnisse dieser Art von Abrichtung 

eine völlig andere Sprache, denn der Egoismus und die Kaltherzigkeit unter den 

Menschen der westlichen Welt sind leider immer weiter auf dem Vormarsch. 

Da uns der Vergleich zu anderen Kulturen meist fehlt, gehen wir in unserem 

ethnozentrischen Tunnelblick schon fast automatisch davon aus, dass unsere Art der 

Kindererziehung eigentlich sehr gut sein müsste. Weit gefehlt. Wir sollten uns statt 

dessen viel eher die nachfolgenden Fragen stellen, um somit einen neuen Blick auf 

unsere bisherigen Erziehungskultur zu bekommen: Wo liegen die Ursprünge der 

liebevollen Kindererziehung? Was können wir in der westlichen Welt von den 

Erziehungsweisheiten verschiedener indigener Kulturen lernen ? 

Ist es möglich, Kinder natürlich, gelassen und stressfrei zu begleiten und aus ihnen 

selbstbewusste und selbstbestimmte Menschen zu machen? Die Antwort lautet 

eindeutig: JA!! Worauf es dabei aber im Kern wirklich ankommt, was genau unter dem 

Konzept der sog. TEAM-Erziehung konkret zu verstehen ist, was wichtige 

Qualitätskriterien einer guten und zukunftsweisenden Erziehung und Bildung für unsere 

Kinder sind, welches die 7 wichtigsten Erziehungsziele für die Familie sind und mit 

welchen insgesamt 9 nützlichen Erziehungswerkzeugen Eltern einen liebe- und 

respektvollen Umgang mit ihren Kindern erreichen können, erfährst Du im neben 

stehenden Online-Seminar. 
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4.08 Die Natürliche Geburt 
Der Schlüssel zur Gesundung der Menschheit 

24:58 | Kurzversion 

Für die vollständige Ausprägung der 

Liebesfähigkeit und die intellektuelle 

Entwicklung eines Kindes kommt es vor 

allem darauf an, dass die von der Natur 

vorgesehenen Bindungsprozesse als 

einfache Akte der Liebe ungestört 

ablaufen können. Unter natürlichen 

Bedingungen ist diese Bindung ein 

geistiges Band der Liebe, welches unmerklich und einfach entsteht und für das weitere 

gesunde Leben des jeweiligen Menschen absolut notwendig ist, da wir Menschen die 

längste Pflegeperiode einer Spezies überhaupt haben. Voraussetzung für die 

vollständige Aktivierung dieser lebenswichtigen Mutter-Kind-Bindung ist eine natürliche 

vaginale Geburt. 

Im Laufe der letzten Jahrhunderte hat sich aber in diesen natürlichen Prozess zwischen 

Mutter und Kind immer mehr der männliche Intellekt in Form der modernen westlichen 

Lehrschul- und Apparatemedizin eingemischt und so zu schwerwiegenden 

Traumatisierungen bei Generationen von Müttern und Kindern  geführt. Die fatalen 

Folgen davon sehen wir heute jeden Tag im Umgang mit unseren Mitmenschen in Form 

von zunehmender Gewalt sowie mangelnder Liebesfähigkeit und Empathie. Damit 

dieser generationsübergreifende Degenerationsprozess wirkungsvoll gestoppt werden 

kann und der zwischenmenschliche Umgang in Zukunft wieder von mehr Mitgefühl, 

Verständnis und Liebe geprägt sein wird, ist es unbedingt notwendig, das uralte Wissen 

über die transformierende Kraft des natürlichen Geburtsprozesses wieder ins 

Bewusstsein von gleichermaßen Frauen und Männern zurück zu bringen. Die 

zukünftigen Generationen von Kindern werden es uns danken. 
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4.09 Grundlagen einer selbstbestimmten Bildung 
Das Lern- und Schulsystem der Zukunft 

24:45 | Kurzversion 

Kinder folgen in ihrer Entwicklung einem 

inneren Plan, d.h. sie wollen lernen, 

genauso wie sie laufen, sprechen und 

Fahrrad fahren lernen wollen. Man muss 

sie dazu genauso wenig zwingen wie zum 

Essen, sondern ihnen nur eine 

reichhaltige Auswahl an Möglichkeiten 

und Unterstützung bieten. Die Annahme, 

man bräuchte dazu eine Schule oder besonders ausgebildete Experten (=Lehrer) ist ein 

fataler Irrtum. Kinder brauchen für ihre Entwicklung zu einem perfekten Menschen 

lediglich ein liebevolles Umfeld in Form von menschlichen Eltern oder anderen 

vertrauenswürdigen Bezugspersonen, die sie liebevoll begleiten und unterstützen. 

Dagegen konzentriert sich heutiger „moderner“ Schulunterricht so sehr auf rein 

theoretische und abstrakte Inhalte, dass viele Menschen nach Beendigung ihrer 

Schulkarriere zu lebensunfähigen Geisteskrüppeln werden. Wenn Schüler etwas lernen 

sollen, dann brauchen sie dazu die realen Dinge und Gegenstände des Lebens, mit 

denen der Unterricht zu tun haben sollte. Reine Theorieausbildung ist Mord an der 

Lebendigkeit des Geistes. Noch bis vor ganz kurzer Zeit haben Kinder hauptsächlich von 

ihren eigenen Eltern, Verwandten, dem ganzen Dorf und im individuellen Kontakt mit 

einem Meister oder einer Meisterin gelernt. 

D.h. Kinder gehörten bis vor relativ kurzer Zeit noch zum realen Alltagsleben dazu. 

Heutzutage leben Schulkinder aber mehr in ihrer eigenen, künstlichen Welt, in der das, 

was sie ohne realen Bezug zur Wirklichkeit lernen, zunächst nur dazu dient, sie zu 

bewerten und einzuteilen. So kommt es dann, dass junge Menschen nach Ende der 

Schulpflicht oft keinerlei Zugang mehr zu dem haben, was sie auf diesem Planeten 

eigentlich anfangen wollten bzw. was ihnen Freude macht. Im neben stehende Online-

Seminar erfährst Du daher, was am heutigen Schulsystem komplett anders sein müsste, 

welche 3 Voraussetzungen Kinder für die Schule überhaupt mitbringen müssen, damit 

sie erfolgreich lernen können, was die 5 Hauptfaktoren für ein erfolgreiches Lernen sind, 

welche 3 hauptsächlichen Lernhindernisse es gibt, welche 6 Bereiche eine erfolgreiche 

Bildungsreform umfassen müsste, was genau die Königsdisziplin eines effektiven 

Lernens ist und wie ein Lern- und Schulsystem der Zukunft aussehen könnte. 
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Umfangreiche kostenpflichtige Online-

Seminare 
Kinder sind der Schlüssel ins Goldene Zeitalter 
Weiteres siehe im Internet 

https://raikgarve.de/shop/kinder-sind-der-schluessel-ins-goldene-

zeitalter/?aff=TJakobs&cam=shopuebersicht 

Set-Angebote: https://raikgarve.com/shop/ 
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Die Schule der Zukunft 
Weiteres siehe im Internet 

https://raikgarve.com/produkt/schule-der-zukunft/ 

Set-Angebote: https://raikgarve.com/shop/ 
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